
 

 

 

 

Lapsiperheiden ja ikäihmisten  

yhteinen kohtaamispaikka: 

 

 

Meidän Olkkari 

Palvelukatu 10 (Hopeakeidas) 

 

Aukiolot: 

Tiistaisin 9:30-14 

Keskiviikkoisin sekä torstaisin 10-14 

 

palveluohjaus puh:  

044 4325269 (ikäihmiset) 

044 4325449 (perhetyö) 



 

 

Meidän Olkkari: 

On vapaamuotoinen, maksuton 

kohtaamispaikka ikäihmisille sekä 

lapsiperheille. 

Vaihtuvaa ohjelmaa sekä vapaata seurustelua 

ja ikäpolvitoimintaa lapsiperheet sekä 

ikääntyneet yhdessä. 

Asiakas voi halutessaan piipahtaa pikaisesti 

kahvilla, lukemassa päivän lehdet tai vaihtaa 

kuulumiset tuttujen kesken.  

Tarvittaessa saat palveluohjausta mieltä 

askarruttavissa asioissa tai esimerkiksi 

etuisuuksien hakemisessa. 

Olkkarilta löydät myös pelejä, leluja tai vaikkapa 

pelikortit – kerää porukka pöydän ääreen 

yhteisen mukavan tekemisen merkeissä! 



 

Tiistai:  

Perhepysäkki klo 9:30-11:30.  

Tule tapaamaan muita samassa 

elämäntilanteessa olevia perhepysäkille! 

Aamupala 1€ (ellei toisin mainita) 

 

Keskiviikko:  

Vapaata ohjelmaa ja kohtaamisia.  

Kelan vastaanotto kerran kuukaudessa  

(kysy tarkempi aikataulu henkilökunnalta) 

Joka kuun viimeinen keskiviikko sairaanhoitajan 

aamukaffeet klo 10-11. Keskustelua 

ajankohtaisista terveyteen ja hyvinvointiin 

liittyvistä asioista. 

 

Torstai: 

Fysioterapeutin vetämä jumppahetki klo 10:30-

11:00. Kaikki ovat tervetulleita! 



 

 

 

 

 

www.harjavalta.fi 

 

Facebook: 

 Meidän Olkkari Harjavallan kaupunki 

 Ehkäisevä perhetyö – Harjavalta 

 Harjavallan kaupungin senioripalvelut 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.harjavalta.fi/

